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Farvel til cykler og goddag til frisgr Morgenhar

Henning Jgrgensen er i
dag 75 ar gammel. Derfor
skal han ogsa pa pension,
hvis han vil na det inden
det er for sent. Henning
abnede sit cykel
vaerksted/cykel butik i
1993. Fgr han abnede
noget i Tjgrring, havde
han ogsa vaeret
professionel cykelrytter.
Han har endda vundet
nogle cykellgb bl.a. |
Danmark, Italien og
Norge.

| 1983 stoppede han som professionel cykelrytter. Efter alt hans raes pa
cykel, begyndte han i grosistbranchen. Her var han med til at udvikle
cykler. Han har vundet point trgjen i Norge, samt diverse cykellgb syd for
Kongeden. Han har ogsa vundet Danmarks mesterskabet for hold 5
gange.

Nu nar cykelforretningen lukker abner der en ny cykel shop lige omkring
varehuset ABC i Tjgrring. Henning har solgt mange cykler. Han solgte
engang en cykel til 125.000 kroner. Den dyreste reparation var pa 10-
12000 kr. Nar Henning lukker sin butik, er der jo flere der star uden job.
Henning har ansat en pige i sin butik som en cykelsmed. Hun har vist sig
at veere meget dygtig. Hun kan nemlig nogle tricks med en computer og
hun laver cykler, der er til reparation ganske hurtigt.
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1/11 havde Henning abent hus for kunder og samarbejdspartnere. Han
servede pglser, gl og vand. Det var hyggeligt. Han holder helt den. 9/11.
Efter den sidste cykel har “rullet” igennem cykelvaerkstedet har Henning
givet “stafetten” videre til en ny frisgr der kalder sin frisgrsalon for
Morgenhar. Sa spurgte vi Henning J om, han skulle klippes der? Hvor til
Henning svarede, at han lige har fundet en kaereste/ veninde, der er
uddannet frisgr.

Jeg vil gnske alle en god jul og godt nytar.
vi ses til nytarskur den 2. januar 2025.

Jeg takker jer for jeres bidrag til bleekklatten, det er pa grund af
jer det kan lade sig ggre at lave den.

Formand af brugerradet
Med venlig hilsen

GClaws B. 3. Madisen
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Efterarssalg

Fra morgenen af blev der serveret rundstykker, imens boderne blev stillet
op. Rundstykkerne blev sat til salg og dem der havde en bod, de fik et.
Der var mange boder i ar. Der var en som solgte sko. Denne gang kom
Reporto ikke. Det gjorde Skoringen derimod. Han var rigtig god til at
henvende sig. Reporto kunne ikke pa den dag det var planlagt. De haber
pa at kunne komme med igen naeste gang. Handiwear kom heller ikke
denne gang. De havde oplevet at ikke salge sa meget som de gnskede.
Tojeksperten kom som vanligt. Det virkede til at han fik solgt en masse.
Her pa redaktionen kgbte vi trgjer. En af dem skal selvfglgelig have FCM
printet pa ryggen.

Der var ogsa tgj til damerne. Tupperware kiggede ogsa forbi. Denne gang
havde hun hjemme hzklet julepynt med. Der var meget snak om den
konfekt hun havde haeklet. Vores egen Claus B.S. havde ogsa stillet en
bod op. Han havde alt indenfor Aloe
Vera pa disken, sa alle kunne fa blgde
hander inden de gik hjem. Hjernesagen
og DHF kom ogsa. De havde en
blodtryksmaler med. Det var sjovt. Alle
der havde lyst kunne fa tjekket

blodtrykket og deres puls. Vi havde vist
alle sammen et paent og godt blodtryk.
Salon Sanne var der ogsa. Hun havde
travit! Der var mange som fik haret
klippet og kebte noget shampoo med
hjem.
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Aktivitetscentret havde ogsa nogle boder. Der blev solgt smgr, bade
krydder, salt- og hvidlggssm@r. Marmelade var der ogsa... til dem der
naede det. Det blev nemlig udsolgt ret hurtigt. Vi forsggte at gentage
succesen med szbe igen i ar. Det gik ikke. Der blev solgt noget, men slet
ikke ligesom sidste gang. Folk fortalte at de stadigveek havde det, der blev
k@bt sidst. Som noget nyt solgte Krea gruppen julepynt. Der er gudskelov
meget endnu, sa vi far ogsa selv pyntet op.

Til middag kunne man kgbe pglse,
bred og vand til 30 kr. Dem havde
Egon og Helle Yde grillet til den store
guldmedalje. Skjelmose var savnet,
det var dog mere opvasken vi kunne
have brugt ham i. Der var ogsa
&blekage og kaffe til dessert for 20
kr. Den havde naturgruppen lavet.
Den var rigtig god. Birthe kgbte den
sidste der var. Vi andre hgrte kun om
det.
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Besgg i trykkeriet

Denne gang da vi skulle have trykt avisen fik vi lov til at se trykkeriet
indefra. De havde egentlig travlt og slet ikke tid til at vise os rundt. Men vi
matte da gerne give os selv en rundvisning.

Fabrikken var stor og var i fuld gang med at printe sma kataloger med
drinks opskrifter. Det var meget denne type tryk de lavede i deres opstart
i 1987. Men i dag er det kun lille del af det de kan producere i dag. De har
udvidet produktionen meget e [
siden dengang. En af de nye - — ]
maskiner der er kommet til,
kan man se pa billedet.

Selvom han ikke havde tid,
ville produktionens
medarbejderen gerne vise os
hvordan han kunne trykke
reklamer pa 3 meter lange
papir. Han var rigtig flink til
at vise og fortzlle om
processen.

Inde i baglokalet havde de
i et showroom med alt det
de laver som ikke bare at
tryk pa papir. Der var f.eks.
{ skilte og bannere. Mange
y af de gaveaesker folk far til

== jul, er ogsa lavet hos
@ Reklametryk.

Egentlig kan de trykke pa
hvad som helst, med en af

deres nyere maskiner. Sa
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lzenge emnet ikke bliver for
tykt. Der var ogsa blevet
eksperimenteret med mebler i
pap. Ved siden af kan du se en
treet paedagog, hvile sigi en
stol af pap, efter han har varet
med pa virksomhedsbesgg.
Inde i showroomet var der
ogsa et sofabord, som lignede

uumlll

et par briller lavet i pap. Alt i
alt en spaendende tur pa
trykkeriet. Og selvom de sagde
at de ikke havde tid, sa fandt
de lidt alligevel. Vi siger tak for
at matte forstyrre jer.

(R) REKLAMETRYK
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Bytoftens Montage

Med jeevne mellemrum bliver der hentet en murerbalje usorterede skruer
hos herningholms Erhvervsskole. Skruerne har sidder i de studerede
projekter og er sa blevet skruet ud igen og lagt i murerbaljen. Her hjzelper
vi sa med at fa dem sorteret, sa de kan genbruges. Det sparer skolen flere
tusinde kroner hver gang.

Tommy, Karsten og Flemming i fuld
gang med at sortere skruer for
Herningsholms Erhvervsskoles
tegmrer afdeling. Tanja kigger som
seedvanligt bare pa at der bliver
arbejdet.

Nar skruerne er sorteret, bliver de pakket i
papkasser og laesset pa bilen.

Skruerne bliver aflever tilbage til skolen
sorteret og sa far vi endnu en balje. Klar til
naeste omgang.
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Praktisk Arbejde i kokkenet

Med den overskrift skulle man tro at fryseren skulle afrimes og der skulle
gores rent. Denne gang trak dem fra praktisk arbejde i forklaederne i
stedet for arbejdsbukserne.

Der skulle nemlig syltes og bages i lange
baner. Der blev lavet syltetgj, syltede
rodbeder og til sidst sma a&ble teerter.

Det var heldigt at forklaederne blev fundet
frem, ellers skulle Lisbeth hjem og skrubbe
fingrene rene. Rgdbederne blev solgt til
vores efterarssalg.

1 Helle er i kpkkenet. Der g@r hun det rigtig
| godt. Det blev til en masse marmelade som vi
= 0gs3 solgte til efterarssalg.

Til sidst blev der lavet
sma able teerter.
Tommy og Karsten
hjalp med kagerne.
Dem solgte vi ikke, de
blev delt ud og spist
med stor glade.
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Bytoften gar konkurs

Lad jer ikke skraemme af overskriften. Vi er ikke ved at ga konkurs. Vi fik
dog besgg af bandet "Konkurs”. De 3 herrer kom pa besgg D.20/11. De
kom tidligt om morgenen. Der var vi nogle stykker der tog i mod.
Deriblandt Leif, som endte med at deltage i lydprgven. Mens bandet
gjorde klar, fik vi en kop kaffe sa vi havde energien til at danse. Da bandet
gik p3, tog det ikke lenge f@r dansegulvet blev fyldt. Billederne taler for
sig selv.

Efter fgrste halvdel blev der serveret ableskiver. Der blev spist intet
mindre end 300 stk. Nogen ma have spist sa de var ved at revhe &

10
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Bandet gav endnu en halvleg efter maden,
som var lige sa god som den f@rste. De var
rigtig gode til at komme os ved. De jokede
meget med os og var nede mellem
publikum og spille. Flemming matte have
hgreveernet af pa et tidspunkt, da han
skulle se og hgre bassen pa teet hold.

Festlighederne kan vi takke Svend og
Ketty Duholms almennyttige fond for. Det
var nemlig det andet arrangement vi har
kunnet afholde for de penge
mediegruppen og brugerradet har sggt.
Tak til dem og tak til alle jer der kom og
deltog i festlighederne.

11
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Jann Guldhammer og Louise

“syng julen ind” med Jann Guldhammer, i ar havde han tage Louise med.
Der var hgjt humegr og der blev sunget og spillet med pa sangene.

2 RSETERNANAN [P0 |

Flemming, Arnaluak og Helle var oppe
og spille sammen med Jann og Louise.
De spillede bl.a. noget andet en

julemusik.

12
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KLUBBEN

Brugerradesmgde mandag den 11. Aktivitetscenteret
. Neurocenter Bytoften
november kl. 10:00-11:30 i kgkken. Bytoften 73-75, Tjorring, 7400 Herning

Brugerradsmgde mandag den 11.
november kl. 13:00 — 14:20.

Referat.
Dagsorden: Bilag:

1. | Referatfraden 12. september. Beslutning:
Gennemgang af referatet:
Der arbejdes pa en feelles
fisketur til Snejbjerg. Der
arbejdes ogsa pa, at der
kommer en ud for at
fortelle om jagt.

2. | Nyttil og fraledelsen. Linne har intet nyt. Ingen
spgrgsmal til Linne.

3. | @konomi orientering fra Claus. 50.414,51 kr. star pa
Brugerradets konto.

4, | Nyt til ogfrabrugere. Krop og sjeel gruppen vil

arrangere et motionslgb

Her er lidt punkter: fredagen fgrefterarsferien.

- Kan Brugerradet arrangere et side run i foraret? (Vibeke) Der kommer i foraret ogsa
"Det seerlige OL"- et

- Kan Brugerradet give indgangsbillet til Haunstrup dyrepark arrangement, som ogsé er

hvis der er interesse eller en bowling tur? for alle.

Hvis der arrangeres et
”siderun”, kan det vaere
Bytoften kan blive en del af
det. Viser om der kommer
noget.

Brugerradet taenker det er
et nej til billetter til
Haunstrup Dyrepark og
bowling tur, da det skal
veere noget, der foregar
her pa Bytoften, men man
er altid velkommen til at
spge Brugerrddet om
penge til en tur.

- Kan der arrangeres en faellesmotionsdag?

Informere om pergola (Ulla).

13
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Pergola: Er indkgbt og
seettes op til foraret. Der
vises billeder af den.

a. Hvad syntes | (Borgerne) om Aktiviteterne i AC?

b. Hvad syntes | (Borgeren) om den nye strukturi AC?

De er for fastlagte, stgrre
mulighed for fleksibilitet.
@nsker mulighed for en
aktivitet formiddag og en
anden eftermiddag.

Der er for mangei
grupperne, giver darlig
mulighed for at tage ud af
huset.

Det er sveert at have en
lengere proces i gang i
grupperne over flere
gange, nar personalet
skifter pa grund af
weekend arbejde.

Evaluering musikfestival fra d. 24. september.

Det var godt, var en god
fest. Godt med en ny menu
til frokost. Ogsa godt i
fremtiden med en anden
menu. Dejligt med en “let”
menu. Det var godt, men
var for lavt musik i
frokostpausen (Heine).
Mange syntes ogsa, det var
dejligt med Heines musik
og lydniveau. Det var godt,
syntes mange. Var et godt
program. Var en skam, der
ikke kom nogen fra de
andre institutioner, som var
inviteret. De var ellers
inviteret i god tid. Alle
synes det var en god dag.

Evaluering af efterarssalg 2024.

Til forarssalg og
efterarssalg mener jeg det
vil veere enfordel, at der er
abenindidet gamle
cafeteria, (fordiellers
danner det prop sa man
ikke kan komme forbi

WWW.ACKB.DK
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hinanden). Sa derer
mulighed for at szette sig
med sin mad derinde.
Hilsen Inge-Lise

Jeg synes der manglede
priser i Bytoftens madbod.
De havde staet pa
skaermen men jeg
manglede dem i boden.

Sasynesjegdeter
aergerligt at viikke har
overskuddet til at give
udstillerne en spisebillet
(ikke mig selvincl.). De
bruger en formiddag pa at
komme ud og jeg hgrte fra
flere de undrede sig. Ikke
pga. prisen men princippet.

Jeg synes pladsen var

traeng. Cafébordene tog en
del af pladsen og det giver
mindre plads til udstillerne.

Til slut sa synes jeg det
maske er en time for
lenge. Der var meget fa
menneskerder efter 12.30.
KI. 13 var mere passende.
Jegved godt der blev sagt
man kunne pakke sammen
for tid, men det synes jeg
er et forkert signal at
sende. Hilsen Claus.

En god dag. En god handel.
Brug for mere plads, sa der
blev abent i cafeen.”
Skoringen ” vil gerne, at vi
kan komme til” Skoringen” i
Ikast en aften. Er i stedet
opfordret til at lave en
aften herude i Cafeen i
samarbejde med en borger.

WWW.ACKB.DK
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Dametgjs forretningen vil
ogsa forsgge at lave en
aften i Cafeen med
dametgj, der er lavet aftale
med en borger om det. Sa
det arbejdes der pa.

Der var et stort skilt med
priser pa maden.

Dem der solgte skulle have
haft gratis mad. Linne
svarer, at de jo ikke betaler
for deres bod og ikke
betaler procenter af deres
salg, derfor ingen gratis
mad.

Var rigtig godt.

For lidt plads til at komme
rundt, og udstillerne havde
for lidt plads. Svar: De
havde den plads, de havde
bedt om.

Evt. lidt kortere tid, gerne
lukke ned kl. 13: Svar: Alle
udstillere syntes, det var
passende med tiden til kl.
14. En Borger syntes det
var for lang tid: Svar. Planen
var, at borgere skulle vaere
med til at seelge. Mange
syntes, det var passende
tid. Vi skal ogsa taenke pa,
at der skal veere noget tid,
nar udstillerne bruger lang
tid pa det, bade pa at seette
frem og rydde op.

Var svaert for dem i kgrestol
at fa malt deres BT i det
apparat, der var med.
Vikunne godt bruge en
mass@r, vi undersgger
mulighederne.

Var godt med garn salg.

KonKurs de kommer og spiller d. 20. november 10.00-14.00.
i Gildesalen.

Nyhedsgruppen star for
det.

Er for midler fra Ketty og
Svend Duholms

WWW.ACKB.DK
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almennyttige fond. Der er
gratis sebleskiver til alle
efter “"KonKurs” har spillet
1 time derefter spiller
"KonKurs” igen 1time.

9. | Jann Guldhammer kommer og ”spiller jul ind” mandag d. Info. om den 25.11.24 hvor
25. november kl. 10.00-11.30. i Gildesalen - arrangement Jan Guldhammer kommer
for alle!!! Arrangement v. brugerradet. og spiller julenind i
gildesalen kl. 10-11.30.
Desveerre kolliderer det
med at der erjulepyntedag
i afd. 2 samme dag. Det er
ergerligt!
Der tages kontakt til Linne
og Karin ang. det.
10. | Julegudstjeneste—Fredagd. 20. december| Baunekirkenkl. info om julegudstjeneste
10.30. for alle pa Bytoften. De der
har dag fglges fraAC, andre
ma selv sgrge for at komme
derover, hvis man har brug
for hjaelp, ellers kommer
man bare i AC og fglges
med dem fra AC.
11. Nytarskur torsdag 2. januar 2025. Nyhedsgruppenarrangerer
Den tage nyhedsgruppe sig af igen. den.
12. Generalforsamling mandag d. 27. januar 2025. Generalforsamling den 27.
. . . januar. Senere om det i det
Pa valg er Claus B. S. M., Henning L. og Daniel S. L. .
nye ar.
13, Blomsterhilsenen og gaver. Ingen blomsterhilsner og
gaver.
14, Naeste mgde? Generalforsamling mandag d. 27. januar kl. Naste mgde den 27.
10.00 - 11.30. januar 2025.
Brugerradesmgde mandag d. 27. januar kl. 13.00-14.20.
15, Evt. Den 15.11.24 kommer

Se¢ren og spiller trommer

WWW.ACKB.DK
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om formiddagen kl. 10-
11.30iAC’s kpkken. Alle er
velkommen.

Bytoften kan ikke gd ind i
det med oplaesning af ex.
Engelsk, da det er et
personligt hjelpemiddel.
Der er kommet 4328 kr. ind
til AC ved salg til
efterarssalget.

Et gnske om linedans i AC.
Lotte arrangerer en
dansedag.

Et gnske om en
pargrendedag i AC. Der er
ved at bliver arrangeret en
pargrendedagi AC til naeste
ar.

Der er et gpnske om en tur
til @sterskovgérd inden jul.
Man ma foresla det i den
gruppe, man er i. Der er
gnske om en faellestur til
@sterskovgard, en tur for
alle. Det bliver for sent at
arrangere feellestur i ar. Vi
tager det med til naeste ar.
Helle kommer med en gave
til alle i AC—en
selskabsquiz om jul og
nytar. Tak for det Helle &
Brugerradet er ved at
arrangere et foredrag
med Kenneth K. Et
foredrag om erhvervet
hjerneskade. Leif og
Daniel og Helle vil gerne
sgrge for, at fa aftalen i
hus. Ulla er

sparringspartner.

Referent: Charlotte H.
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Ekstraordinaert brugerrddesmgde

KLUBBEN

Aktivitetscenteret
Neurocenter Bytoften
Bytoften 73-75, Tj@rring, 7400 Herning

Mandag den 25. november kl. 12.45 - 13.00

Referat

Tilstede: Daniel, Helle, Dan, Claus og Ulla S.

Dagsorden: Bilag:

1. | Vi har faet en ansggningen pa
3.222,15 kr. til et foredrag

Hermed tilbuddet omkring foredraget vedr. Anden
Verdenskrig og bunkerne i Houvig.

Du kan drgfte dette med brugerradet og melde
tilbage til undertegnede.

Hvis det er noget der har interesse - sa vil John og
jeg gerne sta for bookingen af arrangementet -
Men

som sagt har John A.H. nogle fysiske udfordringer i
tiden, og vivil gerne vente til foraret.

God aften.

Med venlig hilsen

Bente Qvistgaard.

Der var flertal for at bevillige penge til foredraget
til naeste ar omkring marts maned. Efter mgdet
snakker Claus med Bente om, hvor lang tid
foredraget varer. Foredraget varer 1-2 timer.
Bente siger, at hun formoder, at prisen (3222,15
kr.) er passende.

2. | Evt.

Referent: Claus B. S. M.

WWW.ACKB.DK
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Jule tip en 13’er

Hvornar blev Jesus fgdt? 23/12 24/12 25/12
Hvor blev Jesus fgdt? Magasin du Betlehem Brugsen i
nord @rnhgj
Hvad hed julekalenderen i Kender du Magnus Ingrid og
1967? decembervej Tagmus lillebror
Hvad er nelliker? Torret korn Torret Torret
blomsterfrg kogler
Hvad kalder man en lille Zlling Due Kylling
flaske snaps?
Hvad er Tinkas rigtige navn | Josephine Maria Emma
Hvad er Lasse, fra Tinkas Forraeder Vild med Date mig
jul, ogsa kendt fra? dans nggen
Hvem driller Chip og Chap i | Anders and | Onkel Joakim Pluto
Disneys juleshow?
Hvor lang tid skal man ga 1 Time 1 time og 20 | 1 time og 40
for at forbraende 1 minutter minutter
julebryg?
Hvor fejrer Dronning Amalienborg Kronborg Rosenborg
Magrethe Nytar?
Hvilket arti brugte 1960’erne 1970’erne 1980’erne
Danskerne dankortet for
forste gang i julehandlen?
Hvad spiser danskerne And Flaeskesteg Gas
oftest juleaften?
Hvornar begyndte man at 1847/48 1912/13 1766/67

danse om juletraeet?
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