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Navneandringsgilde

F@rste juni ndrede Bytoften navn
fra Bytoften Bo- og aktivitetscenter til
Neurocenter Bytoften. Navneskiftet
blev fejret med manér. Der blev
afholdt en lille begivenhed hvor Claus
og Morten fra
www.clausogmorten.dk kom og
spillede. De var simpelthen sa gode.
Det var de bare. Vi tror alle kunne lide
det. Folk begyndte og danse, selv dem
i kgrestol. Musikken var sa god at
man kunne komme til at danse med
hele 3 damer pa samme tid, bare

spgrg Dan Lund &

Claus og Morten er specielt kendt for at have lavet FCM’s sidste nye kampsang
Hymnen, som Sgren Rasmussen gerne synger for dig hvis du ikke allerede kender
den. Til festen spillede de cover numre sasom Gasolin, Smokie, shu-bi-dua og alle
dem vi gerne ville hgre.

Til musikken blev der serveret 3 forskellige slags kagemand. Der var butterdej,
brunsviger og selvfglgelig wienerbrgd.

Angaende navneskiftet skal vi nok vaenne os til det. Det er anden gang vi skifter
navn. Men vi kalder os bare for Bytoften.
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Indlaeggelse pa akutafdelingen 19.6.23 af Henning Lyhne

Jeg blev indlagt om aftenen, fordi mit kateter ikke virkede. Jeg ventede pa en
ambulance i ca. en time. Da jeg kom derud, fik jeg noget medicin. Det viste sig, at jeg
havde blaerebetaendelse.

De havde meget travlt pa akutafdelingen, men de havde god tid til mig og var meget
spde. De snakkede om, at de gerne vil have flere senge aben, men kassen er tom, og
det er sveert at fa personale.

Det var meningen, at jeg skulle blive derude, men der var ikke plads pa medicinsk
afdeling. Det var heldigvis ikke ngdvendigt, at jeg skulle blive, da jeg jo har personale
derhjemme. Jeg blev natten over. Jeg syntes, at regionen skal tilfgres flere penge.

Jeg havde en god oplevelse med min indlaeggelse i Ggdstrup, selv om de havde
travit ©
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En aera er forbi

Jeg startede fgrste gang 2. februar 98. Der startede jeg i min fgrste lgnnede praktik.
Jeg kom desvaerre for sent den fgrste dag, hele 14 dage. Min datter blev fgdt kort
fer min opstart og jeg matte derfor afholde 14 dages barsel fra starten.

Den fgrste periode var pa et halvt ar. Jeg startede i en rodebutik ovre i Bixen. Fgrst
skulle vi pakke en masse papkasser ud og finde ud af hvordan det hele skulle se ud.
Bixen 13 derovre hvor fysioterapeuten ligger nu. Dengang var halvdelen af AC ovre
pa den anden side af gaden. Det var fgr nr. 75 blev bygget. Efter perioden gik jeg pa
paedagogseminariet.

Imens jeg studerede spurgte Jes, som var afdelingsleder pa afd. 2, om jeg ville i
weekendarbejde i hans afdeling. Der arbejdede jeg med Annette Fisker og Lone
Godthab hver 3. weekend. De kunne finde pa lidt af hvert de to. Jeg opfgrte mig
selvfplgelig paent. Her var jeg indtil 2001.

Jeg feerdiggjorde min uddannelse i 2001. Kort efter skulle en af de tidligere ansatte i
afd. 2 skulle pa barsel. Jeg blev ansat i et vikariat i hendes sted. Stillingen endte med
at ligge i bo- og genoptraening.

Efter vikariatet blev jeg ansat i en fritidshjem. Her passede jeg skidt ind. Jeg tog

derfor ud og besggte Lissi Tuen og h@grte om hun ikke kunne bruge mig. Det kunne
hun godt og jeg fik derfor en fast stilling i bo og genoptraening.
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Det passede dog skidt med en datter der skulle til at begynde i skole. Jeg endte
derfor med at arbejde sma 3 ar i en SFO i Sgrvad. En af foreeldrene i SFO’en
headhuntede mig til en stilling som hjemmevejleder. Jeg var hjemmevejleder i 4 ar.

Til sidst har jeg haft en stilling i Aktivitets centret pa Bytoften. Alt i alt ender jeg
derfor med at blive ansat af 4 forskellige omgange pa Bytoften. Da jeg blev udlzert,
troede jeg ar jeg skulle ud at tumle i en SFO, men jeg blev klogere. Nar man fgrst har
faet Bytoften i blodet, sa er det sveert at fa ud igen.

Fra Blaekklatten vil vi gerne sige tak for den store indsats du har ydet for at avisen
kunne komme ud.
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Afdeling 2 ferietur til Hou Sgsportscenter
Onsdag den 30/8 —1/9 2023
Vi havde delt ferieturen op i to grupper i ar.
Deltagerne var Henning, Mike, Flemming Eg, Tove N, Inger M og Dorthe S

Vi kerte fra Bytoften ca. kl. 13 og var fremme kl. 16.

Der fik vi vores medbragte kaffe og kage, og sa var der indkvartering &

Aftensmaden blev bestilt udefra, som var Pizza og Burger. Om aftenen fik vi besgg af
vores tidligere sygeplejerske Maritta. Vi lyttede til musik og kom sent i seng.

Efter morgenmaden fik vi en rundvisning pa Hgjskolen af Henning Lyhne, som har
tilbragt mange timer pa Egmont. Om eftermiddagen var der afslapning efterfulgt af
en is. Vi havde planer om at tage ned til vandet, som desveerre blev aflyst pga.
skybrud. Vi blev inde i hytten og lyttede til dejlig musik, da Mike havde den store
hgjtaler med &

Jette som arbejder i neurorehabilatering, kom ogsa pa besgg da hun bor i
naerheden, faktisk lige ovenpa Cafe Skuden, som vi bestilte dejlig mad fra.

Fredag morgen stod vi op og fik morgenmad og pakkede sammen, inden vi skulle
hjem ad. Henning og Inger gik op til skolen og afleverede ngglerne og sagde tak for
denne gang.

Vi var tilbage pa Bytoften ved middagstid
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Billeder fra musikfesten
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Husorkestret spiller
op til dans.
Husorkestret havde i
denne anledning 25
ars jubileeum.

Magneten kom ogsa og
spillede

WWW.ACKB.DK



Ole stegte pglserne under en bla
himmel.

Damerne
serverede
pdlserne.

Der var en
menu, med brgd
og sodavand til
30 kroner.

Det Billigt!
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Hat & CO giver den
gas. De spillede noget
vi kunne danse til og
synge med pa.

Pglserne
blev spist,
meeen de
var lidt
for sma!
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Folk lytter til
musikken
mens
dansegulvet
bliver gjort
klar.

Girls just wanna have fun &2
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3 pa stribe, de

hgrer musik &

Dansegulvet bliver indtaget.
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Et fyldt dansegulv!

Tak for en rigtig god musikfestival. Speciel tak til husorkestret, magneten og hat &
CO for den festlige musik.
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Afdeling 1 ferietur til Hou Sgsportscenter
Mandag d. 18/9 —22/9 2023

September 2023 fgrste feriedag gik med at komme til Hou og g@re klar til ferien.
Tirsdag den 19. september var Louise, Jette b, Pia og jeg pa shoppetur i Arhus.
Busturen til Arhus var en vdd omgang. Da vi kom ned pa strgget, gik vi ind i Salling
for at kigge pa nips til pigerne og jeg kgbte en vandafvisende trgje. | Salling kgbte jeg
en god parfume.

Et par timer senere mgdtes vi med de andre og gik pa Street food. Alt Vores mad
smagte dejligt. Da vi skulle hjem stod det igen ned med regn.

Den 20. september havde vi hjemmehygge med ludospil og andet.

Den 21. september gik turen atter hjemad mod Bytoften, hvor vi forventer at se
flaget vejre. Men det gjorde det desveerre ikke. Jeg synes Det var lidt ergerligt at
flaget ikke var oppe, for sa havde det veeret til UG og bolle-3.

Skrevet og fortalt at Thomas the Andersen, fra afd. 1.
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Feelles brugerradsmegde torsdag den 7.

september kl. 10:00 — 11:30.
Team A. Brugerradsmgde torsdag den 7.
september kl. 13:00 — 14:20.
”Multirummet”

KLUBBEN

Aktivitetscenteret
Neurocenter Bytoften
Bytoften 73-75, Tjerring, 7400 Herning

Dagsorden:

Bilag:

1.

Godkendelse af referat fra den 15. maj
og lille referat fra den 14. august.

Beslutning:
Godkendt af brugerradet

Nyt til og fra ledelsen.

Hvorfor kan man ikke fa udleveret
medicin fra apoteket ved kgbmanden
leengere?

Apotek: Det stopper fordi der er regler
vi skal overholde. En kommunal
institution ma ikke have medicin
udlevering.

Borgerne ytrer en oplevelse af at, det
bare er blevet trukket ned over hovedet
pa dem.

Kgbmand: Falger AC abningstid.
Derfor er kebmanden lukket i jul og ug
42, 29 og 30.

D

@konomi? Orientering fra Claus.

Beholdning: 49261,11.

Udestaende: print af blekklatten.
Indteegt: Salg palser og sodavand fra
Musikfestival og det kommende
efterarssalg, er endnu ikke opgjort.

Hvem vil sta for nytarskur 2024?

Brugerradet gnsker at nogen melder sig
til at planleegge nytarskuren.

AC klubben star for kransekage.

M4 den bestilles i kakkenet?!

Brugerradets temadag d. 16.
november.
Hvad skal der veere indhold?

Det bliver der taget stilling til i
eftermiddag.

Ide:

Hvad laver vi i brugerradet, hvad er
vores verdigrundlag, hvad star der i
vedteegterne, hvorfor har vi et
brugerrade i AC.

Hvad borgerne i AC bruge brugerradet
til.

Vi planlaegger dagen 23 oktober

Nyt til og fra brugere.
- Sgren R. har et forslag om der kunne
arbejdes i et foredrag fra et menneske

Sgren R. forslag:
Hjernesagen, PTU og
Hjerneskadeforeningen bgr kontaktes

WWW.ACKB.DK

15




som har en erhvervet hjerneskade. Han
ved ikke hvem men maske er der andre
som har hgrt noget.

- Et gnske om at lave keramik.

- Forslag til nye lokale-navne i
aktivitetscenteret.

- Danse arrangementer v. ex. Jeanette
Henkel.

om de har nogen. Vi vil gerne have dem
ud pa Bytoften.

Hjernetreethed kan vaere et godt emne.
@nske om keramik:

DoF udbyder gerne kursus, hvis der er
interesse.

I forhold til keramik i AC kunne vi
maske have det som tema.

Leje eller lane en ovn.

Lokale navne:

Hvis man har en ide skal man ga til
personalet med sit forslag.

Dans v. Jeannette:

7. | Tjerring ldreetsforening Parasport Der er en lille gruppe der arbejder pa at
Orientering fra Claus. fa flere ned i nordvest hallen og dyrke
sport.
Det bliver 3 onsdage i oktober og
november. Her er der abent fra 15.00-
16.45.
Der er feelles opvarmning og 3
aktiviteter herefter.
Der er karestols fodbold og et par nye
aktiviteter.
Vi far 2 gange besgg af Parasport
Danmark som har forslag til hvad vi kan
lave.
Der kommer ogsa en instruktgr fra Dgi
Vi slutter med kaffe og snak efter.
Tilbuddet er gratis og der er ikke
mgadepligt. Man skal ikke melde sig til.
Der kommer mere info senere.
8, | Blomsterhilsner og gaver.
Lene H. har faet en gave til hendes 50
ars.
9, | Neeste mgde? Felles brugerradesmgade
torsdag d. 9. november kl. 10.00-11.30 og
Brugerradesmgde torsdag d. 9. november.
KI. 13.00-14.20.
10, | Evt. Banko: Kan man flytte banko til

formiddagen. Der er mange der hviler
om eftermiddagen? - Forslag om at det
skiftevis er formiddag og eftermiddag.
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Og hvorfor er det kun onsdag? —
Gammel aftale og der er mere personale
til at hjeelpe.

Tak fra husorkester:

Der er kommet en hilsen fra
husorkestret, de takker for statte til
husorkestrets indspilning af en CD.

Endnu en tak:

En tak for at brugerradet har doneret
penge til at kunne fa besog af "Hat og
Co” til vores Musikfestival.

Efterarssalg:
@nsker om nye butikker. F.eks. nogle
lidt hurtigere sko.

Referent: Karin J.

Hvad kalder man en indbagt haj
— haj med dej
hvad er ligheden mellem en kvinde og en mobiltelefon?

—nar man lige har leert dem at kende kommer der en ny og bedre model.

Hvad er ligheden med matematik og sex?

— Du tilfgjer sengen, treekker tgjet fra, deler benene op og hdber om at regnestykket, ikke
fordobler sig.

Hvad er det mindst talte sprog i verden?
—Tegnsprog

Hvor mange mand skal der bruges til at skrue En pzere i?
— Fem. En der gor det, og fire der skal hgre ham prale af det.
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Bagside Quiz ©
1: Siden hvornar har man fejret halloween i Danmark?
A: Siden 1970erne
B: Siden 1980erne
C: Siden 1990erne

2: Hvilket dyr spiste man oprindeligt til Mortens aften?
A: Flaeskesteg

B: Gas

C: And

3: Hvilket Korsbeaekpar blev forlovet i 19327
Svar 1: Kristen Andersen-Skjern og Elisabeth Friis
Svar 2: Agnes og Lauritz Jensen

Svar 3: Arnold Vinter og Agnete Hansen

4: Hvilket land er st@grst malt pa areal?
Svar 1: Rusland
Svar 2: Kina

Svar 3: Canada

5: Danmarks leengste a er:
Svar 1: Skjern A
Svar 2: Stora

Svar 3: Gudena
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6: Hvilken fugl er Danmarks mindste?
Svar 1: Geerdesmutten
Svar 2: Fuglekongen

Svar 3: Graspurv

7: Hvilken ret er Danmarks national ret?
Svar 1: Fleeskesteg, kartofler og brun sovs
Svar 2: Frikadeller og stuvet hvidkal

Svar 3: Stegt fleesk med persillesovs

8: Hvor mange ar fylder Prins Christian d. 15. oktober 20237
A: 16 ar
B: 18 ar
C:21ar

Seet kryds ud for de rigtige svar, og aflever siden her hos ksbmanden pa Bytoften
senest 1. december. Husk at skrive dit navn pa sedlen.

Derefter vil der blive trukket lod blandt de rigtige svar. Vinderen modtager en

~

pramie og vises pa skeermene pa Bytoften &

NAVN:
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